
по на 2026 год

№ п/п
Фамилия, имя, отчество (при наличии)

в алфавитном порядке

Дата 

рождения

Спортивное,

почетное спортивное 

звание,

спортивный разряд

Должность

в составе спортивной

сборной команды

Ленинградской области 

Спортивная дисциплина 

(группа дисциплин), 

возрастная группа

Наименование 

физкультурно-спортивной

и иной организации 

(одна или несколько)

Муниципальный район 

(муниципальный округ, 

городской округ)

Ленинградской области

Стаж работы

в спортивных 

сборных командах

 Ленинградской области,

лет

1 Королева Екатерина Валерьевна 08.10.1987 КМС Тренер Многоборье, бревно РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район 2

2 Поляков Юрий Викторович 21.12.1977 МС Главный тренер Многоборье, бревно РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район 2

Тренеры и иные специалисты в области физической культуры и спорта, работающие со сборной командой Ленинградской области:

Председатель

комитета по физической культуре и спорту 

Ленинградской области

"Утверждаю"

силовому экстриму
(наименование вида спорта)

_______________________ В.Н. Комаров

кандидатов в спортивные сборные команды Ленинградской области

С П И С О К
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№ п/п
Спортивная 

дисциплина

Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, 

дата рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное 

звание,

спортивный разряд

Наименование 

физкультурно-спортивной, иной 

организации или команды 

(для командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(муниципальный округ, 

городской округ)

Ленинградской области

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, занятое 

на официальных 

спортивных соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Мужчины

1
весовая категория 80 кг - 

многоборье
Веселов Павел Валерьевич

М, 

13.09.1987
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район самостоятельно ЧСЗФО - 2 место

2
весовая категория 80 кг - 

многоборье
Мартинчик Федор Михайлович

М, 

03.12.2003
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 1 место

3
весовая категория 80 кг - 

многоборье
Мошкин Илья Викторович

М,

19.07.2002
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧСЗФО - 1 место

4
весовая категория 90 кг - 

бревно
Голото Евгений Григорьевич

М, 

04.09.1984
II РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 2 место

5
весовая категория 90 кг - 

бревно
Поляков Юрий Викторович

М, 

21.12.1977
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Грищенко В.Н. ЧЛО - 1 место

6
весовая категория 90 кг - 

многоборье
Кутенин Семен Андреевич

М, 

10.07.2003
II РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 4 место

7
весовая категория 90 кг - 

многоборье
Петухов Денис Николаевич

М, 

23.07.2001
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 3 место

8
весовая категория 90 кг - 

многоборье
Шлыков Арсений Эдуардович 

М, 

29.11.2003
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ЧЛО - 1 место

9
весовая категория 105 кг - 

многоборье
Долженко Денис Максимович

М, 

21.10.2003
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 2 место

10
весовая категория 105 кг - 

многоборье
Макаров Денис Андреевич

М, 

23.08.2003
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 1 место

11
весовая категория 105 кг - 

многоборье
Острожинский Михаил Владимирович

М, 

17.04.1998
КМС РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧР - 6 место 

12
весовая категория 105 кг - 

многоборье
Смирнов Юрий Александрович

М, 

26.06.1987
II РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район самостоятельно ЧСЗФО - 3 место

13
весовая категория 105+ кг - 

бревно
Суйдумов Артем Азретович

М, 

23.06.2000
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 1 место

Женщины

1
весовая категория 64 кг - 

многоборье
Кириленко Алёна Алексеевна

Ж, 

18.03.1983
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ЧСЗФО - 2 место

2
весовая категория 64 кг - 

многоборье
Королева Екатерина Валерьевна 

Ж, 

08.10.1987
КМС РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧР - 1 место

Мужчины, женщины:

Документ создан в электронной форме. № СМ-66/2026 от 30.01.2026. Исполнитель: Беликов А.А.
Страница 2 из 4. Страница создана: 29.01.2026 17:14



3
весовая категория 64 кг - 

многоборье
Матыжонок Мария Александровна

Ж, 

26.01.1992
II РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ЧСЗФО - 3 место

4
весовая категория 72 кг - 

бревно
Авдеева Анастасия Леонидовна

Ж, 

18.09.1978
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ЧСЗФО - 1 место

5
весовая категория 72 кг - 

многоборье
Адамович Людмила Михайловна

Ж, 

10.08.1984
II РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ЧЛО - 3 место

6
весовая категория 72 кг - 

многоборье
Гвоздикова Галина Викторовна

Ж, 

18.09.1989
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧЛО - 2 место

7
весовая категория 72 кг - 

многоборье
Магомедова Асият Гамзатовна

Ж, 

24.11.1994
КМС РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район самостоятельно ЧР - 3 место 

8
весовая категория 81 кг - 

многоборье
Абусуева Антонина Семеновна

Ж, 

15.06.1983
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ЧСЗФО - 1 место

№ п/п
Спортивная 

дисциплина

Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, 

дата рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное 

звание,

спортивный разряд

Наименование 

физкультурно-спортивной, иной 

организации или команды 

(для командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(муниципальный округ, 

городской округ)

Ленинградской области

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, занятое 

на официальных 

спортивных соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Юниоры   

1
весовая категория 80 кг - 

многоборье
Войтеховский Николай Евгеньевич

М, 

20.12.2006
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ПР - 4 место

2
весовая категория 80 кг - 

многоборье
Господинко Михаил Витальевич

М, 

19.05.2006
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ПР - 3 место

3
весовая категория 80 кг - 

многоборье
Григорян Артур Арменович

М, 

04.11.2004
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Цаплинский А.О. ПР - 2 место

4
весовая категория 90 кг - 

многоборье
Мичков Владислав Александрович

М, 

31.01.2006
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Всеволожский район Поляков Ю.В. ПР - 3 место

5
весовая категория 90 кг - 

многоборье
Турицин Даниил Романович

М, 

14.09.2005
I РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Поляков Ю.В. ПР - 4 место

6
весовая категория 105 кг - 

многоборье
Сильченков Андрей Андреевич

М, 

26.09.2006
КМС РФСОО "ФСЭ ЛО" Всеволожский район Поляков Ю.В. ПР - 1 место

Юниорки

1
весовая категория 64 кг - 

многоборье
Бочкова Александра Артемовна

Ж, 

17.08.2005
КМС РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ПР - 1 место

2
весовая категория 72 кг - 

многоборье
Авдеева Светлана Дмитриевна

Ж, 

01.09.2005
КМС РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ПР - 1 место

Юниоры, юниорки (18-21 год):
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3
весовая категория 81 кг - 

многоборье
Солодовникова Анастасия Вячеславовна

Ж, 

29.06.2007
КМС РФСОО "ФСЭ ЛО" Ломоносовский район Королева Е.В. ПР - 1 место

____________ ( Поляков Ю.В. ) 

___________ (Суворов Ю.А.) ___________ (Петрунина А.Ю.) 

Главный  тренер

«Согласовано» «Согласовано»

Заместитель директора государственного автономного

учреждения Ленинградской области «Центр спортивной подготовки 

сборных команд Ленинградской области»

Консультант отдела физической культуры и спорта комитета 

по физической культуре и спорту Ленинградской области

Президент

региональной общественной физкультурно-спортивной организации 

«Федерация силового экстрима Ленинградской области»
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